
 未来の貴女へ 大事なお話し  

  新たな未知なるウィルス感染症により、世界中の皆が混沌と混乱の中に巻き込まれてしま

う昨年一年でした。なんと、元気でいること、笑顔でいることが大切か今更ながら思い知ら

されました。 

 そこで、健康的な毎日を送るために、女性ならではのホルモンの動きや、女性特有の疾患

について、振り返ってみませんか？ 

 このたびは、早期発見、早期治療、予防可能な疾患は、予防しよう！というコンセプト

で、お話したいと思います。エールを貴女に！！ 

日時 ：2021 年 1 月 30 日 14 時～15 時 

 

★対象 ： 女児を持つお母さんとそのご家族、20-30 代女性、その他関心のある方 

★講師 ： 申神 正子 先生（さるがみ まさこ先生、産婦人科医） 

 島根医科大学卒業 

 現 綜合病院山口赤十字病院第二産婦人科部長 

★参加費： 無料 

★定 員： 100 名 

★参加方法： オンライン（ZOOM）にて  

ミーティング ID: 823 4665 1992 

パスコード: 0130 

URL：https://us02web.zoom.us/j/82346651992?pwd=aC9nYVkwVnVlZVB6ZitpRG5VZmYvUT09 

 

※ZOOM は予め PC やスマホ、タブレットにインストール（無料）を。 

★ZOOM の使い方                       ☞ 

  https://support.zoom.us/hc/ja/articles/201362193 

★ZOOM のダウンロードはこちらから（無料）          ☞ 

  https://zoom.us/download 

★★★★★★★★★★ はまもと内科クリニック 1月のオンライン健康講座 ★★★★★★★★★★ 


